
BEHANDLUNGSANGEBOT 

PRESTIGE SPA 

Liebe Gäste! 

Herzlich willkommen in unserer Entspannungszone, wo sich unsere Spezialisten um Ihren Wohlstand 

gerne kümmern. Hier werden Sie den täglichen Stress blitzschnell vergessen. Sowohl Ihre äußere 

Schönheit als auch innere Herrlichkeit spielen die erste Geige für uns.  

Wir hoffen zutiefst, dass Sie zu unseren Stammgästen werden. Zugunsten Ihres Komforts möchten 

wir Sie darum bitten, dass Sie im Wartezimmer Ruhe einhalten. 

Ein paar wichtige Informationen: 

Ihre Behandlungen können Sie zwischen 11:00 Uhr und 22:00 Uhr telefonisch buchen (+48 75 7618 

522, von Ihrem Zimmer aus 192, über das Portal Booksy.com 24/7). 

Wenn Sie zu Ihrer Behandlung zu spät kommen, kann Dauer verkürzt werden, deren Preis wird sich 

aber nicht ändern. 

Das Prestige Spa trägt keine Haftung für die in die Spa Zone mitgebrachten Wertsachen (z.B. 

Schmuck, Dokumente). 

Kommen Sie bitte 10 Minuten vor Ihrer Behandlung an, damit Sie den Gesundheitsfragebogen 

ausfüllen und bei Bedarf Einwegunterwäsche anziehen können. 

Indem der Gast Behandlungen im Prestige SPA bucht, verpflichtet er sich die Regeln zu befolgen 

sowie Informationen über seinen Gesundheitszustand angeben und mit seiner Unterschrift zu 

bestätigen, dass sie wahrheitsgemäß sind. 

Unsere Hotelgäste können Behandlungen ohne Anzahlung buchen. Sollten Sie aber Ihre Behandlung 

stornieren wollen, informieren Sie uns darüber spätestens 5 Stunden vor der geplanten 

Behandlungszeit. Andererseits werden wir 50% des Behandlungswertes in Ihre Hotelrechnung 

stellen. 

 

UNSERE BESTSELLERS 

 

Lieben Sie Spa und suchen Sie Entspannung, die kein Ende hat? 

Prüfen Sie unsere populärsten Behandlungen und entspannen Sie sich im Prestige Spa! 

 

LEGALLER DROGENTRIP – das CBD-Öl führt Sie in ein Königreich von Wellness ein. Wenn Ihr Körper  

Erholung braucht und Ihre Seele Beruhigung sucht, stellt sich diese Behandlung als die beste Wahl für 

Sie dar. Die Therapie beginnt mit einer Massage, die auf Hanföl basiert. Diese Massage konzentriert 

sich auf diese Bereiche Ihres Körpers, die am meisten verspannt sind. Dann folgt eine 

Ganzkörpermassage mit heißen Steinen und Bambusstöckchen. Die Anwendung endet mit einer 

Liftingsmassage des Gesichts und des Dekolletés mit einem speziellen Antialterungspräparat, reich an 

CBD, das lindernde Eigenschaften aufweist. Ein zusätzlicher Vorteil dieses Rituals ist die  

Ohrkerzenbehandlung, die nicht nur das Innere des Ohrs, sondern auch den Hirndruck und den Druck 

in den Nebenhöhlen reguliert. 



Nach der Behandlung bekommen Sie einen Pre-Roll-Joint mi getrocknetem Hanf, damit Sie die 

Therapie zu Hause fortsetzen können – er beruhigt den Verstand, reduziert Stress und hilft Ihnen, 

schneller einzuschlafen.  

110 Min.  540 PLN 

 

APEROL O’CLOCK Körper und Gesicht – eine AUSGESUCHTE, luxuriöse Behandlung, die nach Orangen 

duftet. 

Tauchen Sie in die Wärme der Orangen ein und vergessen Sie die Kümmernisse des Alltags… 

Dieses Ritual ist perfekt für diejenigen, die frische Duftnoten, warme Berührung und eine 

entspannende Massage suchen. Das wärmende Bad mit Verkostung schenkt Ihnen Wohlstand und 

Ruhe. Nach dem Bad kommt ein Ganzkörperpeeling, das Ihre Sinne liebkost und mit Orangenduft 

verwöhnt. Zum krönenden Abschluss pflegen wir die Rezeptoren auf Ihren Füßen mit einer 

entspannenden und lindernden Massage mit unglaublich nährenden Ölen.  

 

140 Min.  450 PLN 

 

Intensive AUTORENmassage mit Elementen der Sportmassage – gefallen Ihnen starke Massagen? 

Wollen Sie diese Massage echt fühlen oder deren Resultate sofort sehen? Für Personen wie Sie 

haben wir dann eine spezielle Massage kreiert, die all diese Erwartungen erfüllt. Diese intensive 

Massage gibt Ihnen so viel mehr als nur Erholung. Das ist eine Entspannungsmassage mit Elementen 

der Sportmassage. Speziell zusammengestellte Techniken heilen das Muskelnetz, weil sie 

Verspannungen lockern und Schmerzen entfernen, die aus Fehlhaltung, passivem Lebensstil oder 

intensiver körperlichen Anstrengung resultieren.  

Spuren Sie, prüfen Sie diese Massage – sie wird Ihnen gefallen! 

 

75 Min.  360 PLN 

 

INNOVATIVE Prestige Spa-Massage – gönnen Sie sich etwas mehr als nur eine gewöhnliche 

Entspannungsmassage. Diese einzigartige Technikkombination ist echte Magie – die nährende Kerze 

verführt Sie mit ihrem sinnlichen Duft, die Steine warmen Ihren Körper und beeinflussen die 

Reflexzonen auf Ihren Füßen.  

Wer greift nach der Prestige Spa-Massage zum ersten Mal, der kommt zurück immer wieder, weil er 

mehr davon will. 

 

90 Min.  350 PLN 

 

JAPANISCHE KOBIDO-LIFTINGSMASSAGE – Kobido gehört zu den ältesten Massagen der Welt. Diese 

Massage ist wirklich unersetzbar, steigert das Gesichtsoval und wirkt entspannend zugleich. Die 

Kobido-Gesichtsmassage ist ein japanisches Schönheitsritual, das die Tiefenmuskulatur lockert und 

die Haut strafft. Warum ist diese Massage so speziell? Sie lockert verspannte Muskeln des Halses und 

Dekolletés sowie des Kopfes und des Nackens. Die aktivierten Nerven steigern den Energiefluss, was 

ein natürliches Gesichtslifting bewirkt.   

*Perfekt für Personen, die mit Bruxismus und Migränen zu kämpfen haben. 

 

60 Min.  280 PLN 

 



 

 

Es mangelt Ihnen an der Zeit, Sie möchten aber eine schöne Massage haben? Dank unserem Spa-

Personal werden Sie leicht die beste Massage für Sie finden, damit Sie wenigstens für ein kleines 

Weilchen Sorge und Schmerz vergessen können. 

 

TEILMASSAGEN 

Rückenmassage mit warmer aromatischer Kerze 25 Min. 170 PLN 

Teilmassage – klassische Massage mit Heißsteinmassage 25 Min. 160 PLN 

Rückenheißsteinmassage 25 Min. 150 PLN 

Pränatale Rückenmassage im Sitzen 25 Min. 150 PLN 

Drainierende Beinmassage mit Bambus 25 Min. 140 PLN 

Fußmassage mit Elementen der Reflexologie 25 Min. 130 PLN 

Rückenmassage mit aromatherapeutischer Karite-Butter 25 Min. 130 PLN 

Klassische Rückenmassage 25 Min. 120 PLN 

 

Klassische, bewährte Massagen, die Ihrem Körper Linderung und Ihrem Kopf Stille bringen. Prüfen Sie 

jede und dann wählen Sie, welche Ihnen am besten passt!  

Massage mit Honig-Mandel-Lotion (Peeling + Massage) 50 Min. 320 PLN 

Massage mit wahrer warmer Schokolade 50 Min. 280 PLN 

Massage mit warmer und aromatischer Kerze 50 Min. 270 PLN 

Klassische Massage + Heißsteinmassage 50 Min. 250 PLN 

Drainierende Bambusmassage 50 Min. 250 PLN 

Pränatale Massage in der Seitenlage mit aromatherapeutischer Karité-Butter 50 Min. 240 PLN 

Heißsteinmassage 50 Min. 230 PLN 

Massage mit aromatherapeutischer Karité-Butter 50 Min. 210 PLN 

Massage der Hinterkörperpartien – klassische Massage oder entspannende Massage 50 Min. 200 PLN 

Klassische Massage 50 Min. 190 PLN 

 

 

 

Suchen Sie eine einzigartige Massage? Prüfen Sie unsere Palette von Autorenmassagen. Unser 

Personal wird Ihnen gerne helfen, die beste Massage gemäß Ihren Erwartungen und Bedürfnissen zu 

wählen. 

 

PRESTIGE SPA-AUTORENMASSAGEN  

 

Schokoladenganzkörpermassage – beginnt mit einem Peeling und endet mit einer Körperlotion 90 

Min. 390 PLN 

Honig-Mandel-Peeling-Massage des ganzen Körpers und Gesichts 75 Min. 360 PLN 

Intensive schlankmachende Anti-Cellulite-Massage, die aus mehreren Techniken besteht - mit der 

manuellen Massage, Schröpfmassage, Bambusstöckchen und Bambus bereichert. 75 Min. 360 PLN 

Intensive Massage mit Elementen der Sportmassage – unsere wärmende Autorenmassage. Die wohl 

komponierten Techniken wirken auf die ganze Muskulatur ein, entfernen Verspannungen und 

Schmerzen. Sowohl vor als auch nach einer intensiven körperlichen Anstrengung empfohlen. Der 

Masseur passt die Elemente der Massage an die individuellen Bedürfnisse des Patienten an. 75 Min. 

360 PLN 



Innovative PRESTIGE SPA-Massage – diese Massage besteht aus 3 verschiedenen Techniken, die Ihre 

Sinne mit dem Duft der nährenden Kerze überwältigen, mit Heißsteinen wärmen und die 

Reflexzonen auf Ihren Füßen beeinflussen. 90 Min. 350 PLN 

Heilschlammlinderung – beginnt mit einem reinigenden Kräuterpeeling des Rückens mit einem 

lockernden und wärmenden Heilschlammumschlag. Endet mit der klassischen Massage des *Ruckens 

oder des *ganzen Körpers. *50 Min. 250 PLN *80 Min. 330 PLN 

Lymphatische Drainage der Armen und Beinen mit Rückenmassage 50 Min. 210 PLN 

Massage des Kopfs und des Nackens mit indischen nährenden Ölen 30 Min. 180 PLN 

 

 

 

YONELLE MedEstelle 

 

Wir stellen Ihnen zwei hochwertige kosmetische Marken vor, nämlich Yonelle und Babor Yonelle. 

Bezüglich der Yonelle-Marke, müssen wir Ihnen ganz ehrlich gestehen, dass sie unsere beliebteste 

Marke ist. Wir schätzen die reichhaltigen kosmetischen Formulierungen von Yonelle, die sowohl für 

die Pflege im Behandlungszimmer als auch dann zurück zu Hause bestimmt sind.  Die Firma stützt 

sich auf Spitzenforschung, um innovative Behandlungen für jeden Hauttyp zu entwickeln. Warum 

sind die Yonelle-Behandlungen so einzigartig? Sie wirken blitzschnell und geben ausgezeichnete 

Resultate, die auf der Haut sofort nach dem Verlassen des Behandlungszimmers zu sehen sind. All 

dies ist dank der Qualität der Kosmetika sowie dem Wissen und der Erfahrung unserer Prestige Spa-

Kosmetolgen möglich, die Ihnen immer helfen, die richtige Behandlung zu wählen. 

* Wenn Sie Zweifel daran haben, welche Behandlung für Ihre Haut am besten geeignet ist, wenden 

Sie sich an unsere Kosmetologen, die Ihnen eine kostenlose Beratung anbieten können. 

Ausführliche Informationen erhalten Sie an der Spa-Rezeption. 

 

 

KATEGORIE PREMIUM – exklusive mehrstufige Anti-Alterungsbehandlungen, deren Resultate schon 

nach der ersten Behandlung sichtbar sind. Besonders für reife, Verjüngung brauchende Haut 

empfohlen. 

 

INFUSION SUPERLIFT MIT MIKROPUNKTUR  

Durch die Hunderttausende von Mikrokanälen, die in der Haut entstehen, dringen Retinol und 

andere aktive im Serum enthaltene Wirkstoffe bis zu 1000-Mal besser als normalerweise ein und 

wirken mit unvergleichlicher Kraft! Ein zusätzlicher Vorteil dieser Behandlung ist die Möglichkeit, sie 

zu Hause mit Mesoroller kostenlos fortzusetzen.  Ca. 90 Min. 550 PLN 

 

ACTIVE ENERGY VIT. C FORTE 

Behandlung mit 20% Vitamin C. Perfekt für problematische Haut, die Verbesserung deren Struktur 

und Farbe braucht. 

Wenn Ihre Haut problematisch ist, mit Verfärbungen nach dem Sonnenbad und 

postinflammatorischen Narben, ist diese Behandlung eine ausgezeichnete Wahl für Sie. Sie stellt den 

richtigen Hautton und die korrekte Struktur der Haut wieder her sowie hilft, weiteren 

unerwünschten Hautveränderungen im Haut zu verhindern. Ca. 75 Min. 520 PLN 

 

BIOINFUSION SECOND SKIN 

Behandlung mit Vitamin C zur biologischen Regeneration der reifen, trockenen und dehydrierten 

Haut. 



Dank der Bioinfusionstechnologie durchläuft die Haut einen Prozess der biologischen Regeneration. 

Diese Behandlung zeichnet sich durch die Maske aus Biozellulose und Schneealgen aus. Nach der 

Behandlung ist die Haut sichtbar erhellt, glatt, hat eine ebene Farbe, ist viel straffer und sieht jünger 

aus. Ca. 75 Min 490 PLN 

 

INFUSION SUPERLIFT 

Eine superintensive stark-liftende und straffende Behandlung für reife Haut 

Eine innovative mehrstufige Behandlung mit Retinol-Infusion. Bietet einen absolut spektakulären 

Verjüngungseffekt und macht die reife Haut viel jünger. Wirkt perfekt straffend, liftend, glättend und 

reduziert Falten. Ca. 75 Min. 450 PLN 

 

MAGNIFICO – FACELIFT 

Hinweis: wenn zu einer anderen kosmetischen Behandlung hinzugefügt – 20% Rabatt 

Ihre Gesichtspflege können Sie mit dem Facelifting MAGNIFICO bereichern – das ist eine 

revolutionäre Behandlung, die Ihre Haut verdichtet, deren Remodellierung anregt, sie mit Sauerstoff 

versorgt und weist Liftingseigenschaften auf. Vereint vier verschiedene Technologien. Verbessert das 

Gesichtsoval, reduziert Falten und Furchen sowie verringert die Schwellungen unter den Augen. 

Lifting von Gesicht, Hals und Dekolleté sowie von Doppelkinn. 

Behandlungsdauer ca. 45 Min 360 PLN 

Lifting und Straffung von Gesicht, Remodellierung von Kollagen 

Behandlungsdauer ca. 30 Min 280 PLN 

Lifting von Augenlidern und Augenbereich 

Behandlungsdauer ca. 15 Min. 190 PLN 

 

 

 

KATEGORIE PRO&CONTRA – spezialistische Behandlungen für die Haut mit sichtbaren und spürbaren 

Problemen. Sie lindern wirksam unerwünschte Symptome und wirken in zwei Stufen, indem sie die 

Haut mit fehlenden Mineralien und Vitaminen auffüllen (PRO) und Überflüssiges entfernen 

(CONTRA). 

Wenn Ihre Haut übermäßig gerötet und verschmutzt ist, mit sichtbaren Veränderungen, 

Verfärbungen und Trockenheit, sind diese Behandlungen genau für Sie bestimmt.  

 

CONTRA-REDNESS – regenerierende Behandlung gegen erweiterte Kapillaren  

Eine durchaus effektive Behandlung für die Couperose-Haut, die deren Aussehen und Komfort 

verbessert. Hilft der Haut mit fragilen Blutgefäßen und einer Tendenz zu deren Erweiterung. 

Empfohlen auch für empfindliche, hyperreaktive Haut, die zu Irritationen neigt. 

Behandlungsdauer 60 Min. 330 PLN 

 

CBD PRO-PERFECTION 

Empfohlen für Mischhaut und fettige Haut mit hartnäckigen Unreinheiten 

Basiert auf CBD-Cannabidiol in pharmazeutischer Qualität und japanische Ubame-Holzkohle. Diese 

Behandlung wird sowohl für die Haut mit jugendlicher Akne als auch für reife Haut mit sichtbaren 

Unreinheiten empfohlen.  

Behandlungsdauer 55 Min. 310 PLN 

* Wenn mit manueller Reinigung verbunden 85 Min. 370 PLN 

 

MENDEL LIFT PEEL 



Liftingsbehandlung mit Mandelsäure 

Diese Behandlung ist eine optimale Lösung sowohl für die jugendliche als auch für die reife Haut, die 

Näherung und Erhellung benötigt. Reduziert Falten, verbessert die Elastizität und Straffheit der Haut. 

Reguliert die Talgsekretion und lindert Entzündungen. 

Behandlungsdauer 60 Min. 310 PLN 

 

CONTRA-DRY 

Nährende Behandlung für trockene Haut 

Ideal für trockene, raue Haut, die zur Schuppenbildung neigt, mit übermäßiger Spannung und 

mangelnder Elastizität. Als Resultat wird Ihre Haut tief befeuchtet, wohl ernährt und elastisch. Diese 

Behandlung wirkt wie ein sanftes Lifting.  

Behandlungsdauer 60 Min. 300 PLN 

 

CONTRA-SEBUM 

Antiseborrhoische Behandlung mit Shikimisäure und Vitamin C 

Für Mischhaut, fettige und keratinisierte Haut. Reinigt perfekt die Haut, wird mattierend, reduziert 

vergrößerte Hautporen, wirkt befeuchtend und gleicht den Hautton aus.  

Behandlungsdauer 55 Min. 290 PLN 

* Mit manueller Reinigung 85 Min. 350 PLN 

*Bereichern Sie Ihre Behandlung mit einer zusätzlichen Anwendung aus dem Bereich S.O.S UM DIE 

AUGEN HERUM mit 50% Rabatt, so werden Ihre Augen strahlend! 

 

S.O.S UM DIE AUGEN HERUM 

Ein strahlender, frischer Blick mit perfekter Befeuchtung und Erhellung des Augenbereiches. 

Empfohlen als Fortsetzung der Gesichtspflege 

Behandlungsdauer 25 Min. 160 PLN / zu einer vollen Behandlung 80 PLN 

 

 

BABOR 

Seit über 65 Jahren ist die Firma Babor ein Star des kosmetischen Marktes und bezaubert ihre 

Kunden mit Produkten, deren Qualität und Wirksamkeit anderen Marken voraus sind. Die Babor-

Marke erfreut sich einer enormen Popularität und hat einen weiten Kreis von Stammkunden, die sich 

ihr Leben ohne Babor nicht vorstellen können. Diese Kosmetika is reich an nährenden und 

regenerierenden Substanzen. Dank unseren Behandlungen können Sie nun die wahre Kraft dieser 

Marke kennenlernen. 

 

GOLD VON MAROKKO – eine Behandlung zur Straffung und Verbesserung der Elastizität der Haut. 

Stimuliert intensiv die Synthese von Kollagen in der Haut, sorgt für entsprechenden 

Feuchtigkeitsgehalt, glättet und nährt die Haut. Die Behandlung bereichern wir mit einem 

Paraffinbad der Hände sowie einer Unterarm- und Schultermassage. 

75 Min. 420 PLN 

 

MIMICAL CONTROL – eine Liftings- und Glättungsbehandlung für mimische Falten mit spektakulärer 

Anti-Aging-Wirkung. Die bei der Behandlung verwendeten Präparate wirken auf dreierlei Weise: sie 

neutralisieren Mikrospannungen in der Haut, glätten die Falten und verhindern den Verlust der 

Elastizität. 

- Mimical Control Behandlung mit MAGNIFICO Radiolifting. 

55 Min. 390 PLN 



85 Min. 520 PLN 

 

VITALISING – wie der Name es selbst sagt, ist diese Behandlung eine große Dosis an Vitaminen für die 

Haut. Wir empfehlen sie vor allem für trockene Haut, der es an Feuchtigkeit mangelt. Die Behandlung 

wird mit einer individuell angepassten Vitaminampulle bereichert, wodurch sie noch attraktiver wird. 

55 Min. 360 PLN 

 

 

BALANCING & PURIFYING – intensive Pflege für die zu Unreinheiten neigende Haut, verbessert 

Hautton und -struktur. Dank des feuchtigkeitsspendenden und mattierenden Komplexes werden die 

Hydration und der pH-Wert wiederhergestellt. Die Behandlung hemmt das Wachstum von Bakterien 

und fördert die Heilung von Entzündungen. 

*Behandlung kombiniert mit manueller Reinigung. 

55 Min. 340 PLN 

90 Min. 400 PLN 

 

COMPEX C – vitaminreiche, revitalisierende und verjüngende Hautpflege. Glättet und gleicht das 

Lipidschicht der Epidermis, stimuliert regenerative Prozesse. Extrakte aus Vogelbeeren, Goji-Beeren 

und Acai-Beeren mit einem hohen Vitamin-C-Gehalt stärken und regenerieren die Haut sowie 

schützen sie vor der schädlichen Auswirkungen freier Radikale. 

*Bereichern Sie Ihre Behandlung mit einer zusätzlichen Anwendung aus dem Bereich S.O.S UM DIE 

AUGEN HERUM mit 50% Rabatt, so werden Ihre Augen strahlend! 

 

S.O.S UM DIE AUGEN HERUM 

Ein strahlender, frischer Blick mit perfekter Befeuchtung und Erhellung des Augenbereiches. 

Empfohlen als Fortsetzung der Gesichtspflege 

Behandlungsdauer 25 Min. 160 PLN / zu einer vollen Behandlung 80 PLN 

 

MAGNIFICO – FACELIFT 

Hinweis: wenn zu einer anderen kosmetischen Behandlung hinzugefügt – 20% Rabatt 

Ihre Gesichtspflege können Sie mit dem Facelifting MAGNIFICO bereichern – das ist eine 

revolutionäre Behandlung, die Ihre Haut verdichtet, deren Remodellierung anregt, sie mit Sauerstoff 

versorgt und weist Liftingseigenschaften auf. Vereint vier verschiedene Technologien. Verbessert das 

Gesichtsoval, reduziert Falten und Furchen sowie verringert die Schwellungen unter den Augen. 

Lifting von Gesicht, Hals und Dekolleté sowie von Doppelkinn. 

Behandlungsdauer ca. 45 Min 360 PLN 

Lifting und Straffung von Gesicht, Remodellierung von Kollagen 

Behandlungsdauer ca. 30 Min 280 PLN 

Lifting von Augenlidern und Augenbereich 

Behandlungsdauer ca. 15 Min. 190 PLN 

 

 

Wenn Sie keine Zeit für längere Behandlungen haben, prüfen Sie unbedingt unsere TOP Express-

Hautpflege. 

DIE COSMO S-PEEL-BEHANDLUNGEN SCHENKEN SOFORTIGE RESULTATE FÜR JEDE HAUT! 

Behandlungsdauer 50 Min. 350 PLN 

 



Gefällt Ihnen maximal glatte Haut? Mit den Behandlungen aus der Serie Cosmo S-Peel können Sie 

solche Haut haben. Diese auf Säuren basierte Technologie ist mit größter Sorgfalt von einem Team 

von Chemikern und Kosmetologen der Marke Yonelle entwickelt worden. Das ist eine wahre 

Innovation, die sogar im Falle sehr schwieriger und empfindlicher Haut die gewünschten Resultate im 

Eiltempo erzielen lässt. Probieren Sie diese Technologie aus und entdecken Sie ihre Wirksamkeit… 

 

ANTI AGE & ANTI SPOT PEEL 

Aufhellendes Anti-Ageing-Peeling für reife Haut mit Festigkeitsverlust, schlechter Farbe, 

Verfärbungen und vergrößerten Poren. 

 

ANTI-ACNE PEEL 

Peeling gegen Hautunreinheiten für fettige Haut und Mischhaut, problematische, unvollkommene 

und unreine Haut. 

 

ANTI-REDNESS PEEL 

Peeling gegen Rötungen. Bestimmt für die Haut mit Neigung zu Rötungen sowie empfindliche und 

trockene Haut. 

*zu jeder Behandlung fügen wir eine ultra-regenerative Crema für Ihre Pflege und Regeneration zu 

Hause KOSTENLOS zu. 

 

 

EXPRESS BEHANDLUNGEN 

 

CAVIPEELING 

Das Kavitationspeeling ist eine schmerzfreie Methode der Hautreinigung mit Ultraschall. Nach der 

Behandlung ist die Haut darauf vorbereitet, kosmetische Präparate besser aufzunehmen. Die 

Behandlung endet mit einer an die Bedürfnisse der Haut angepassten Maske, welche der Haut 

Befeuchtung und Regeneration schenkt. Bereichert wird die Behandlung mit einer nährenden 

Handmassage. 

Behandlungsdauer 40 Min. 220 PLN 

 

 

KÖNIGLICHER LIFT YONELLE 

Eine Massage von Gesicht, Hals und Dekolleté. Die durchaus präzisen Bewegungssequenzen wirken 

liftend, stimulierend und entspannend. Schon von dem Anfang an führen Sie Ruhe und Stille in Ihre 

Seele ein. Darüber hinaus regen sie die Gesichtsmuskeln intensiv an. Die Massage wird mit einer 

entsprechend angepassten Creme oder mit einem sorgfältig ausgewählten Öl durchgeführt. 

Behandlungsdauer 25 Min. 160 PLN 

 

ZUSÄTZLICHE BEHANDLUNGEN 

Ohrkerzenbehandlung 120 PLN 

Paket (Henna von Augenbrauen + Regulation von Augenbrauen + Henna von Wimpern) 60 PLN 

Regulation von Augenbrauen 35 PLN 

Henna von Augenbrauen 30 PLN 

Henna von Wimpern 30 PLN 

Damenbart (Unterlippe / Kinn) 40 PLN 

 

 



Prestige Spa reicht weit über die Qualität, die man in jedem SPA finden kann. Für uns ist sie einfach 

nicht genug. Wir bieten Ihnen die innovativsten Hi-Tech-Behandlungen, dank welchen Ihre Haut 

schön und straff wird, befreit von Cellulite und überschüssigem Fettgewebe. Außer der schlanken 

Silhouette finden Sie hier auch viele Hinweise bezüglich der gesunden Lebensweise und 

entsprechender Hautpflege zu Hause. 

 

MODELLIERUNG DER SILHOUETTE MIT HI-TECH-GERÄTEN 

 

MAGNIFICO – ein Gerät, mit dem das hochqualifizierte Team von Prestige Spa Ihnen im Kampf gegen 

schlaffe Haut und Cellulite hilft. Die Behandlung kann auf einer von Ihnen gewählten Körperpartie 

durchgeführt werden. Vor der Behandlung mit dem Hi-Tech-Gerät empfehlen wir die Option mit 

drainierendem Peeling, Anti-Cellulite-Maske und manueller Maske mit einem speziellen Präparat. 

Eine solche Kombination ermöglicht Ihnen, spektakuläre Resultate schon nach der ersten Behandlung 

zu erreichen. Fragen Sie unsere Rezeption nach Details. 

 

INTENSIVE MODELLIERUNG, DERMOMASSAGE 

- ENDERMOLOGIE + IR + RF 

Maximalle Resultate dank 5 unersetzlicher Technologien: 

1. Vakuum-Ultraschall-Liposuktion 

2. Radiowellen RF 

3. IR-Strahlung 

4. Saug-Vakuum-Massage (Endomassage) 

5. Mechanische Rollenmassage 

 

RESULTATE: 

- schnelle Beseitigung von Cellulite-Läsionen 

- starke Straffung und Modellierung der Silhouette 

- Reduzierung des Körperfetts 

- Schlankere Silhouette 

- Verbesserung der Bauchspannung 

- Angeregtes Blut- und Lymphsystem 

- geglättete Körperhaut 

 

Ganzkörperbehandlung mit Peeling, Maske und Massage mit Lotion 170 Min. 620 PLN 

Ganzkörperbehandlung mit Peeling 110 Min. 550 PLN 

Behandlung für Oberschenkel, Gesäß und Bauch 80 Min. 450 PLN 

Behandlung für Oberschenkel und Gesäß 60 Min. 380 PLN 

Behandlung für Bauch 40 Min. 250 PLN 

Behandlung für Armen 30 Min. 200 PLN 

Wenn Sie ein Paket von 5 Behandlungen kaufen, bekommen Sie die sechste Behandlung als Booster 

KOSTENLOS! 

 

VIP LINE – haben Sie bereits die Reihe von Behandlungen zum Abbau von Körperfett vollendet? Ihre 

Haut ist nicht straff genug? Sie sind schlank, fühlen aber, dass Ihr Körper früher anders war? Sie 

haben gerade das Stillen beendet und möchten endlich Ihre Haut pflegen, damit sie zu ihrem alten 

Zustand wiederkommt? Die Vip Line ist Ihre Rettung. Fragen Sie unsere Spa-Rezeption nach Details. 

 

RESULTATE: 



- Ihre Körperhaut wird gestrafft 

- Muskelstrukturen werden gestärkt (Training isolierter Muskelgruppen) 

- Der Körper wird kräftiger und die Muskelstrukturen werden besser sichtbar. 

- In einer Serie durchgeführt (mindestens 5 Behandlungen) gibt spektakuläre Resultate! 

 

1 Behandlung 250 PLN 

Paket von 5 Behandlungen 1100 PLN Paket von 10 Behandlungen 2200 PLN 

TREFFEN SIE DIE ENTSCHEIDUNG NACH DER ERSTEN BEHANDLUNG. 

 

KRYOLIPOLYSE – Zweifelsohne ist es eine unserer populärsten Behandlungen gegen das Fettgewebe. 

Kryolipolyse ist eine nicht-invasive, schmerzlose, aber äußerst wirksame Methode zur schnellen 

Beseitigung von Fettzellen. Während der Behandlung kommt es zum Abbau (Lipolyse) des 

Fettgewebes. Die abgekühlten Fettzellen werden nach und nach aus dem Körper entfernt. Die Dicke 

des Fettgewebes nimmt ab, was zu einem DAUERHAFTEN Effekt führt. Eine Anwendung (zwei Köpfe), 

eine Körperpartie. 

Behandlung mit zwei Köpfen ca. 60 Min. 400 PLN 

Kaufen Sie 3 Behandlungen für beliebige Körperpartie, um die vierte Behandlung ALS GESCHENK zu 

bekommen! 

Pflegen Sie Ihre Silhouette mit dem speziellen Behandlungspaket. 

Tag 1 Modellierung des ganzen Körpers mit dem Magnifico-Gerät, vorher ein Peeling und zum 

Abschluss eine Lotion 120 Min. 

Tag 2 schlankmachende manuelle Ganzkörpermassage mit straffendem Präparat 50 Min. 

Tag 3 Kryolipolyse 70 Min. 

Preis: 1030 PLN 

 

 

SPA-KAPSEL 

 

Wohl ernährte, duftende Haut? Nach den Behandlungen in unserer SPA-Kapsel ist es möglich. Zur 

Wahl gibt es da mehrere Duftnoten, die verschiedene Eigenschaften aufweisen. Die Behandlungen in 

der Kapsel beginnen wir ab einem entspannenden Ganzkörperpeeling, dank welchem all die aktiven 

Substanzen, die wir später anwenden, besser, tiefer absorbiert werden können, um bessre Resultate 

zu garantieren. Die entspannende Körpermassage während der nährenden Zeremonie macht diese 

Behandlung durchaus einzigartig.  

 

WASSERMELONE – Anti-Cellulite- und befeuchtende Wirkung 

KAFFEE – regt die Fettverbrennung an 

MULTIVITAMIN – stärkt und regeneriert die Hautstruktur 

SCHOKOLADE – strafft und entspannt 

HIMBEERE – nährende und reinigende Eigenschaften 

*Die Kapselbehandlung kann mit einer entspannenden Körperpflegemassage zum Sonderpreis 

bereichert werden. 

25 Min. 130 PLN 

 

GANZHEITLICHE PFLEGERITUALE 

 

PROSECCO QUEEN 

Ein Sektritual, das Sie das ganze Jahr hindurch genießen können. 



Gefällt Ihnen das Aroma von Prosecco? Diese Duftnote wird Sie vom Anfang an bis zum Ende der 

Behandlung begleiten. Dieses wunderbare, entspannende Bad mit einem Glas voller Bläschen wird 

sogar die tiefsten Eckchen Ihrer Seele entspannen. Die Ganzkörpermassage mit einer befeuchtend-

nährenden Lotion und Goldpulver wird Ihre Haut sanft pflegen. Unvergessliche Zeit, mit einer 

durchaus erholenden Gesichtsmassage und einer entsprechend ausgewählten Maske gekrönt, 

bereichert noch mit einer Hand- und Fußmassage. 

Behandlungsdauer: 140 Min. PLN 600 

 

 

 

 

LADY YONELLE 

Eine außergewöhnliche Mischung aus Massage, Körperpeeling und Gesichtspflege. 

Möchten Sie eine Entspannungsmassage, glatte Haut und wohl ernährten, zutiefst befeuchteten 

Teint haben? Wählen Sie die Lady Yonelle. Diese Peeling-Massage des ganzen Körpers mit Honig, 

Bienenwachs und Mandeln wird Ihre Durchblutung verbessern sowie Ihre Haut glätten und tief 

ernähren. Zusätzlich diagnostizieren wir Ihre Gesichtshaut und wir passen eine ganzheitliche 

Gesichts-Hals-Dekolleté-Pflege mit königlichem Lift an. 

Behandlungsdauer: 120 Min. 570 PLN 

 

APEROL O’CLOCK Body and Face 

Luxuriöse Behandlung mit Orangenduft 

Tauchen Sie in die Wärme der Orangen ein und vergessen Sie all die Kümmernisse des Alltags. Dieses 

Ritual ist eine perfekte Lösung für diejenigen, die frische Duftnoten, Wärme und 

Entspannungsmassagen lieben. Das Ganze beginnt mit einem wärmenden Bad und einer Verkostung, 

dann liebkost ein Körperpeeling Ihre Sinne mit den warmen Orangen. Zum krönenden Abschluss 

regen wir die Rezeptoren auf Ihrem Gesicht und Ihrem Körper an sowie massieren Ihren Körper mit 

durchaus nährenden Ölen, damit Sie sich wohl entspannen können.  

Behandlungsdauer: 140 Min. 450 PLN 

 

RIESENGEBIRGE 

Unsere regionalen Schätze für Ihre Haut 

Das Riesengebirge ist für eine Reihe von Naturschätzen bekannt. Die Region war einmal eine Oase 

von Pflanzenheilkunde. Nun bietet das Prestige Spa eine Sondermischung von Kräutern, die an Ihre 

Haut angepasst sind. Das natürliche Peeling und die Kraft des nährenden Lavendels  während einer 

Ganzkörpermassage mit nährenden Kerze sowie einer Kopf-Nacken-Massage – dies alles in einem 

kombiniert zeigt Ihnen, wie immens die Natur ist. 

Behandlungsdauer: ca. 90 Min. 380 PLN 

 

 

FÜR MÄNNER 

 

All unsere Behandlungen sind sowohl für Frauen als auch für Männer bestimmt. Aber wir haben uns 

dazu entschlossen, eine Palette von direkt an die männliche Haut angepassten Behandlungen zu 

kreieren. Die Haut von Männern ist um 30% dicker, produziert mehr Talg und wird täglich rasiert, was 

zu Reizungen führt. Die Alterungsprozesse in der männlichen Haut sind später zu sehen, als es bei 

Frauen geschieht, sind aber viel schneller und intensiver. 

 



LEGALLER DROGENTRIP – das CBD-Öl führt Sie in ein Königreich von Wellness ein. Wenn Ihr Körper  

Erholung braucht und Ihre Seele Beruhigung sucht, stellt sich diese Behandlung als die beste Wahl für 

Sie dar. Die Therapie beginnt mit einer Massage, die auf Hanföl basiert. Diese Massage konzentriert 

sich auf diese Bereiche Ihres Körpers die am meisten verspannt sind. Dann folgt eine 

Ganzkörpermassage mit heißen Steinen und Bambusstöckchen. Die Anwendung endet mit einer 

Liftingsmassage des Gesichts und des Dekolletés mit einem speziellen Antialterungspräparat, reich an 

CBD, das lindernde Eigenschaften aufweist. Ein zusätzlicher Vorteil dieses Rituals ist die  

Ohrkerzenbehandlung, die nicht nur das Innere des Ohrs, sondern auch den Hirndruck und den Druck 

in den Nebenhöhlen reguliert. 

Nach der Behandlung bekommen Sie einen Pre-Roll-Joint mi getrocknetem Hanf, damit Sie die 

Therapie zu Hause fortsetzen können – er beruhigt den Verstand, reduziert Stress und hilft Ihnen, 

schneller einzuschlafen.  

110 Min.  540 PLN 

 

BEERLAND 

Diese Behandlung ist reich an Extrakten aus den gesündesten Bestandteilen des Biers, d. h. Hopfen, 

Malz und Hefe. Sie sind eine reiche Quelle von B-Vitaminen, Eisen, Phosphor, Kalzium, Magnesium 

und Kalium. Sie wirken verjüngend, glätten Falten, haben antibakterielle und feuchtigkeitsspendende 

Eigenschaften. Probieren Sie dieses Bierbad mit Verkostung und der Kraft eines Hopfenpeelings. 

Diese typisch männliche Welt endet mit einer klassischen Massage mit aromatischen warmen Ölen, 

die Ihre Haut nähren.  

110 Min. 360 PLN 

 

TEQUILA MASSAGE  

Eine dynamische Massage mit Peeling, die wärmend, entspannend und heilend wirkt. Tequila lasst 

die Muskelverspannung reduzieren und regt die Lymphknoten an. Diese alte mexikanische Methode 

ist ideal für bergige Bedingungen. Bereichert wird diese Behandlung mit Tequila-Verkostung. 

75 Min. 360 PLN 

 

BABOR MEN (Babor Cosmetics) 

Eine Gesichtspflegebehandlung mit Augenpartiepflege kombiniert. Unterstützt die Hautregeneration. 

Neutralisiert freie Radikale. Erhellt und glättet die Haut.  

60 Min. 380 PLN 

-die Behandlung BABOR MEN mit dem Radiolifting MAGNIFICO 

90 Min. 490 PLN 

 

MEN ESTHETIC (Yonelle Cosmetics) 

Erneuerungsbehandlung für müde Haut des Gesichts und der Augen. Bestimmt für trockene, graue 

Haut, der Computerstrahlung ausgesetzt. Wirkt gegen Stress, regt den Stoffwechsel an, lindert die 

Augenlider.  

75 Min. 450 PLN 

 

ZEREMONIE FÜR PAARE 

 

Wir laden Sie recht herzlich zu diesen romantischen Zeremonien ein, damit Sie zusammen in einem, 

demselben Behandlungszimmer Ihre Rituale zusammen genießen können. Bei Kerzenlicht und mit 



himmlischen Aromen. Das Team von Prestige Spa hat die Autorenzeremonie selbst, mit viel 

Leidenschaft und Engagement komponiert. Um diese magische Zeit noch besser zu zelebrieren, 

servieren wir Ihnen Rotwein. 

 

ROMANTISCHE ZEREMONIE 

Diese Zeremonie lockert verspannte Muskeln des Gesichts und des Körpers. Bei dieser romantischen 

Massage verwenden wir eine unglaublich nährende, völlig natürliche Kerze. Ihr Körper wird mit 

sorgfältig ausgewählten Substanzen liebkost, die sowohl nährende als auch schützende 

Eigenschaften aufweisen. Ihr Gesicht wird entspannt und mit einer sanften Massage verwöhnt. Die 

ganze Zeremonie duftet nach leichten ätherischen Ölen, was Ihrer Seele tiefe Entspannung und 

Linderung schenkt. 

Behandlungsdauer für 2 Personen 80 Min. 750 PLN 

 

 

RIESENGEBIRGE-ZEREMONIE 

Gibt Ihnen Entspannung und lockert Ihren ganzen Körper. Dieses natürliche Kräuterpeeling mit frisch 

gemahlenen Kräutern der Region, Mineralsalzen und nährenden Ölen schenkt Ihnen wahre 

Linderung. Danach folgt unsere durchaus entspannende Autorenmassage mit einem warmen Öl.  

Zur Wahl gibt es da die folgenden Duftnoten: JASMIN mit PATSCHULI oder SALBEI mit LAVENDEL 

*Am Ende der Zeremonie bekommt jedes Paar ein Geschenk, damit sie die Aromatherapie zu Hause 

fortsetzen können.  

Behandlungsdauer für 2 Personen 90 Min. 680 PLN 

 

ORANGENZEREMONIE 

Für diejenigen bestimmt, denen Fruchtduftnoten gefallen, besonders Orangen. Deren Frische und 

Aroma mit Zuckerpeeling kombiniert stimulieren die Rezeptoren auf Ihrem Körper und regen die 

Produktion von Endorphinen an. Die himmlisch nach Orangen duftende Massage macht diese 

Zeremonie durchaus einzigartig. 

Behandlungsdauer für 2 Personen 90 Min. 640 PLN 

 

HEILENDE ZEREMONIE 

Unsere außerordentlich entspannende Autorenmassage, die manuelle Technik mit warmen 

vulkanischen Steinen kombiniert. Das Ganze basiert auf einem warmen aromatischen Öl. Die zweite 

Etappe des Rituals ist die Behandlung mit der Ohrkerze, um das Innere des Ohres zu reinigen sowie 

den Hirndruck und den Druck in den Nebenhöhlen zu regulieren. 

Behandlungsdauer für 2 Personen 80 Min. 580 PLN 

 

 

VON OSTEN INSPIRIERTE BEHANDLUNGEN 

 

Entspannen Sie sich gerne? Die östlichen Massagetechniken gefallen Ihnen? Wenn Sie diese noch 

nicht entdeckt haben, helfen wir Ihnen nun, diese neue Welt zu betreten. Die ayurvedischen und 

tibetanischen sowie thailändischen Techniken unterscheiden sich von diesen, denen man im Alltag 

begegnet. Sie kombinieren orientalische Düfte mit einer anderen Konstellation der Bewegungen der 

Hände des Masseurs und sogar einer anderen Art, die Öle auf den Körper zu gießen. Man kann es 

nicht wirklich beschreiben, man muss es einfach fühlen.  

 

 



 

 

SHIRO ABHYANGA - mit Kopfmassage 

Das ist eine Kombination von Abhyanga und einer einzigartigen Kopfmassage. Wirksam lindert 

Stresssymptome, unterstützt Gedächtnis und Konzentration, verbessert Denkfähigkeit bei Müdigkeit. 

Behandlungsdauer 80 Min. 400 PLN 

 

 

ABHYANGA – reinigend und verjüngend 

Eine durchaus entspannende Ganzkörpermassage mit ayurvedischen Ölen, die das Immunsystem 

aktiviert und den Körper entgiftet. 

Behandlungsdauer 50 Min. 350 PLN 

 

UDVARTANA – ayurvedische Peeling-Massage 

Dies ist eine ungewöhnliche Kombination einer Massage mit einem äußerst angenehmen, 

gesundheitsfördernden Peeling. Dieses warme Peeling in Form einer lockeren, natürlichen 

Kräutermischung umhüllt den Körper mit einem vorgewärmten Öl. Schenkt tiefe Entspannung. 

Zusätzlich entgiften die heilenden Kräuter den Körper und machen die Haut samtig. 

Behandlungsdauer 50 Min. 300 PLN 

 

 

THAILÄNDISCHE FUSSMASSAGE 

Eine traditionelle thailändische Druckmassage, der ein reinigendes Kräuterpeeling vorausgeht. 

Bekannt für ihre heilenden Eigenschaften. Sie befreit die Energiekanäle des Körpers und führt zur 

tiefen Entspannung. 

Behandlungsdauer 45 Min. 220 PLN 

 

 

TIBETANISCHE BEHANDLUNG mit Ghassoul-Tonerde 

Diese Behandlung basiert aus den Techniken, die aus dem türkischen Bad bekannt sind. Sie wird auf 

dem so-genannten Hammam-Bett durchgeführt. Beginnt mit einem Ganzkörperpeeling mit Schaum 

aus der Savon Noir-Seife. Dann folgt eine entspannende Massage mit heißen Tüchern, welche die 

Hautporen öffnet. Auf so für die Aufnahme vorbereiteten Körper wird eine straffend-regenerierende 

Maske mit Ghassoul-Tonerde und indischer Brennnessel aufgetragen. Während die Maske absorbiert 

wird, machen wir eine Druckmassage von Kopf, Gesicht, Nacken, Armen und Beinen. Die Behandlung 

endet mit einer Ganzkörpermassage mit Arganöl. 

Behandlungsdauer 120 Min. 520 PLN 

 

 

 

TIBETANISCHE BEHANDLUNG 

Diese Behandlung basiert aus den Techniken, die aus dem türkischen Bad bekannt sind. Sie wird auf 

dem so-genannten Hammam-Bett durchgeführt. Beginnt mit einem Ganzkörperpeeling mit Schaum 

aus der Savon Noir-Seife. Dann folgt eine entspannende Massage mit heißen Tüchern, welche die 

Hautporen öffnet. Auf so für die Aufnahme vorbereiteten Körper wird Arganöl aufgewandt, nach 

dem eine Ganzkörpermassage folgt. 

Behandlungsdauer 90 Min.  410 PLN 

*Vor der tibetanischen Behandlung empfehlen wir ein Dampfbad. 



 

 

THAI-GANZKÖRPERMASSAGE 

Eine Kombination von Akupressurtechniken mit passivem Yoga, Stretching und Reflexologie. Der 

Masseur nutzt seinen ganzen Körper, d.h. massiert den Patienten mit seinen Händen, Daumen, 

Ellbogen, Unterarmen und auch den Füßen, um jede Bewegung so präzise wie möglich auszuführen. 

Die Techniken der Thai-Massage zielen darauf ab, Verspannungen im Körper zu lockern und die 

Energie richtig fließen zu lassen. Diese Behandlung kann eine hervorragende Ergänzung zur 

Behandlung von Kopf-, Rücken- und Muskelschmerzen sein. 

Sie hilft auch bei Durchblutungsstörungen, Stoffwechselproblemen und chronischem Stress. Sie wirkt 

auch als natürliche Entgiftung des Körpers. 

* Bitte kommen Sie zu der Behandlung in bequemer Sportkleidung. 

Behandlungsdauer 60 Min 350 PLN 90 Min. 400 PLN 

 

PEELINGS 

Im ARTUS HOTEL nutzen wir traditionelle Kräutermischungen, die sich auf die Tradition von Karpacz 

beziehen, sowie Zuckerpeelings. Sie sind perfekt als Pflegebehandlungen und wenn zu Massagen 

oder anderen Körperbehandlungen hinzugefügt.  

Das Prestige Spa bietet Ihnen die folgenden Peelings an: 

 

PEELENDE Schaummassage – tauchen Sie in diesen wunderbar delikaten Schaum aus der Savon Noir-

Seife ein, die aus schwarzen Oliven hergestellt wird. Eine durchaus neue Art von Peeling direkt aus 

dem Weiten Osten. 

Behandlungsdauer 30 Min. 190 PLN wenn zu einer Massage hinzugefügt 160 PLN 

 

ZUCKERPEELING – eine intensiv peelende Behandlung, die Ihre Haut glättet und befeuchtet. Danach 

ist Ihre Haut samtweich und duftet so schön. 

Behandlungsdauer 25 Min. 160 PLN wenn zu einer Massage hinzugefügt 120 PLN 

 

KRÄUTERPEELING mit Kräutern aus dem Riesengebirge – manuelle Körperreinigung, die auf unseren 

lokalen, gesundheitsfördernden Kräutern basiert. Dank der Kraft der hiesigen Wiesen und Wälder 

wird Ihre Haut samtweich. Drin in Ihrem Herz herrscht nun Ruhe. 

Behandlungsdauer 25 Min. 150 PLN wenn zu einer Massage hinzugefügt 100 PLN 

 

 

 

 



Im Prestige Spa ist jedes Bad wie ein königliches Fest für Ihren Körper und Ihre Sinne zugleich. Zur 

Wahl stehen da Ihnen sowohl therapeutische Bader als auch die beliebteste Hydromassage mit 

Farbtherapie. 

Bereichert werden die Bäder mit Verkostung. 

 

WEINBAD – ein durchaus entspannendes Bad, reich an gesundheitsfördernden Substanzen, die 

antioxidativ wirken und das Nervensystem beruhigen. Zu dem Bad servieren wir Ihnen Wein, damit 

Sie sich noch mehr entspannen können. Ca. 20 Min. 180 PLN 

MILCHBAD – das berühmte Bad von Cleopatra. Befeuchtet, lindert und glättet Ihre gereizte Haut. Ca. 

20 Min. 150 PLN 

BIERBAD – Entspannung, Verkostung und so viel mehr. Die natürlichen Inhaltsstoffe des Biers 

behandeln Pilzinfektionen, beugen Migränen vor und helfen bei Diäten zur Gewichtsabnahme. Die 

Bierbäder verbessern das Aussehen und die Farbe der Haut. Ca. 20 Min. 150 PLN 

SOLEBAD – das wirksamste therapeutische Bad, bei rheumatischen, dermatologischen und 

gynäkologischen Erkrankungen, bei posttraumatischen Erkrankungen des Bewegungsapparates, bei 

Erkrankungen des Gefäßsystems und des Atmungssystems verwendet. Ca. 20 Min. 100 PLN 

 

HAND- UND FUSSPFLEGE 

 

MANIKÜRE SPA – eine regenerierende Behandlung für trockene und geschädigte Hände 

(Handpeeling, Nagelplattenbehandlung und mehrstufige Pflege der Handhaut). 180 PLN 

Maniküre mit klassischem Nagellack 130 PLN 

Hybridmaniküre 150 PLN 

Japanische Maniküre 130 PLN 

Handparaffinbad zu Maniküre oder anderer Behandlungen 100 PLN 

 

PEDIKÜRE SPA - regenerierende Behandlung für trockene und beschädigte Füße (Peeling, Fräsen der 

Füße, Nagelplattenbehandlung und Pflege der Fußhaut in mehreren Stufen). 220 PLN 

Hybridpediküre 180 PLN 

Pediküre ohne Nagellack 130 PLN 

Pediküre mit klassischem Nagellack 160 PLN 

Hybridentfernung 60 PLN 

Fußparaffinbad zu Pediküre oder anderer Behandlung 100 PLN 

 

MINI SPA 



Das Prestige SPA hat auch ein reiches Angebot für Kinder. Dank unseren speziellen Behandlungen 

werden hier Kinder in jedem Alter etwas für ihren Geschmack finden. Nehmen Sie dann Ihr Kind ins 

SPA-Behandlungszimmer mit, damit Sie diese magische Zeit zusammen genießen können! 

 

 

FRUCHTPARADIES MIT MUTTI ODER VATI – für das Kind eine Massage mit süß duftender Fruchtlotion  

und eine tropische Rückenmassage mit nährenden Kerze für das Elternteil. 

Behandlungsdauer 25 Min. 250 PLN 

 

CHOCO&COCO – eine Massage mit echter warmer Schokolade mit Kokosnussöl und süßem Happen.  

Behandlungsdauer 25 Min. 150 PLN 

 

ANIMAL PLANET – eine Gesichtsmassage mit Maske, die dem Lieblingstier Ihres Kindes ähnelt, dazu 

eine Hand- und Fußmassage. 

Behandlungsdauer 25 Min. 150 PLN 

 

SCHAUMMASSAGE – auf beheiztem Steinbett mit Schaum, eine außergewöhnliche Attraktion für das 

Kind. Während der Massage kann das Kind mit speziellen Bläschen spielen. 

Behandlungsdauer 25 Min. 250 PLN 

 

MULTIVITAMIN – eine Ganzkörpermassage mit Fruchtlotions. Befeuchtet die Haut und beruhigt die 

Seele Ihres Kindes. 

Behandlungsdauer 25 Min. 120 PLN 

 

BUNTE NÄGEL – Nagellackierung für Mädchen bis zum Alter von 10 Jahren 

Behandlungsdauer ca. 30 Min. 100 PLN 

 

UNSERE DAYSPA-BESTSELLERS 

 

Auch für diese Gaste verfügbar, die im Hotel nicht eingecheckt sind. Eine einzigartige Option, um 

Behandlungen und die Wellness Zone AQUA zu genießen. 

Empfohlen als ein wunderbares Geschenk: für sich selbst, für Liebe, für Familie. 

 

ROMANTISCH ZU ZWEIT 

Außergewöhnliche Entspannung für Paare, die total unvergesslich ist.  

- Entspannung in der Wellness Zone (Pool, Saunen, Jacuzzi, Entspannungszone für Erwachsene) 

- Weinverkostung 



- Aromatische entspannende Ganzkörpermassage mit warmen nährenden Ölen 

Behandlungsdauer 50 Min. für 2 Personen PLN 640 

  

LUXURIÖSE ZEIT FÜR SIE  

Eine exklusive Alternative für diejenigen, die seelische Erholung und körperliche Entspannung 

brauchen.  

- Bad in der Eselmilch mit Glas Wein 

- Ganzkörperpeeling 

- Eine beliebige Massage aus dem Menü „Ganzkörpermassagen“ 

- Luxuriöse Gesichtspflege aus der Kategorie PRO&CONTRA YONELLE oder BABOR 

- Kosmetisches Geschenk für Ihre Hauspflege 

- Entspannung in der Wellness Zone (Pool, Saunen, Jacuzzi, Entspannungszone für Erwachsene) 

Behandlungsdauer 160 Min. 790 PLN 

 

*Mehr DaySPA-Pakete finden Sie auf der Webseite www.artusresort.pl. 

 

 

FREUNDINNEN IM SPA 

 

Jede Frau braucht ab und zu ein wenig Zeit mit ihrer Freundin. Und gibt es da etwas Besseres als 

Plauderei im SPA? Dies wird ein unvergessliches Abenteuer sein! 

 

Das Paket beinhaltet: 

- Aromatisches Ganzkörperpeeling mit nährender Kerze im Doppelmassagezimmer 

- Luxuriöse Gesichtsmassage „Königliches Lift de Luxe“‘ 

- Ein Glas Wein zu trinken 

- Zugang zu der Entspannungszone in der Wellness Zone (Pool, Saunen, Jacuzzi, Entspannungszone 

für Erwachsene) 

- 20% Rabatt auf Drink im Hotelclub 

- 20% Rabatt auf Lunch oder Abendessen im Hotelrestaurant 

 

Behandlungsdauer 80 Min. für 1 Person 500 PLN 

 

 

 

 

 

 

FAMILIENENTSPANNUNG 

 

Die Familienzeit ist Goldes wert. Dieses Paket wird ein wunderbares Geschenk für Ihre Liebsten sein. 

Nehmen Sie dann Ihre Familie mit und genießen Sie die Wellness-Entspannung im Artus Resort 

zusammen. 

 

Das Paket beinhaltet: 

http://www.artusresort.pl/


- Für Kinder: Schokoladenkörpermassage mit wahrer Schokolade 25‘ 

- Für Mutti: nährend-aromatische Rückenmassage mit Kerze 25‘ 

- Für Vati: klassische Rückenmassage 25‘ 

- Zugang zu der AQUA Zone (Pool mit Rutsche, Saunen, Jacuzzi) 

 

Preis für Familie 2+1 450 PLN 

Preis für Familie 2+2 600 PLN 

*jedes zusätzliches Kind 150 PLN 

 

PRESTIGE SPA AWARDS 

2. Platz 
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1. PLATZ IN DER PLEBISZITÄT DER GAZETA WROCŁAWSKA 

MEISTER DER SCHÖNHEIT 2018 

 

SPA DES JAHRES 

NIEDERSCHLESIEN 2018 

PRESTIGE SPA 

HOTEL ARTUS 

1. PLATZ IN DER PLEBISZITÄT DER GAZETA WROCŁAWSKA 

MEISTER DER SCHÖNHEIT 2018 

 

PRESTIGE SPA AWARDS 

3. Platz 

Das beste kosmetische SPA in Polen 

HOTEL ARTUS Prestige Spa 

 

Mehr Aufenthalts- und DaySPA-Pakete finden Sie unter: www.artusresort.pl. 

http://www.artusresort.pl/


Hotel Artus Prestige SPA 

Ul. Wilcza 9 

58-540 Karpacz, Polen 

Durchwahl 192 

Pool / SPA Tel. +48 75 761 85 22 

spa@artusresort.pl 

www.karpaczspa.com 

 

 

 

 

 

 

mailto:spa@artusresort.pl
http://www.karpaczspa.com/

